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Ø 方正证券零售业务部ED、首席投资顾问和首席讲师

Ø 央视和天津经济广播的特邀嘉宾

Ø 信奉先大后小，看长做短的投资理念

Ø 对基础理论、技术形态、投资行为及投资心理学有透彻的研究，对

宏观政策导向和行业运行周期有高度的敏感性，有丰富的实战经验。

Ø 被评为2015年度方正集团服务之星称号，带领团队连续五年获得

综合考评的冠军，多次获得《赢在方正》和《王者争霸》的大奖！

为公司创造了2亿多的收入。

主讲老师介绍
张明晓  投资顾问执业编号：S1220612050004



本课培养对象：初中在校学生

内容提要:

1.本课程从如何培养中学生理财能力的路径出发，让中学生学会如何通过劳动获取“零花钱”。通过对金融产

品及服务机构的初步了解，使中学生掌握基本的金融知识，为中学生进行职业规划提供理论基础。

2.通过对电信诈骗的概念、特征及其表现形式的解读，使中学生具备直觉识别、抵制电信网略诈骗的能力，提

高自我保护意识，保护好自己的“钱”



中学生财商素养培养第二课：修炼篇



01  中学生财商素养方面存在的问题

02  财商是什么？

03  钱是什么？

04  如何树立正确的金钱观

05  中学生理财能力修炼

06  金融诈骗风险防范
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中学生理财能力修炼



如何学会 正确理财 呢？



中学生理财能力修炼

（一）从相关书本中学习

u 作者有“两位爸爸”：一位是亲生父亲，是高学历的教育官

员，另一位则是他好朋友的父亲，是高中都没毕业的企业家，

虽然没有渊博的知识，但是有非常娴熟的理财技巧。

u 该书常常通过“两位爸爸”不同的理财观念，教给读者不一

样的财商知识：对待金钱；对待昂贵的东西；对待学习等......



中学生理财能力修炼

（一）从相关书本中学习

u 作为一个13岁孩子的父亲，作者看到一个令人沮丧的事实，他的

儿子在学校没有学习任何关于金钱和投资的基础金融知识，于是

他决定亲自教给孩子这项重要的人生技能。

u 他设想了儿子从出生到退休可能会面临的金融场景，以儿子Trent

为主人公，通过他的视角串起了100个金融基础知识，包括金钱、

储蓄与消费、信用卡、股票市场、股票买卖、期权、基金、债券、

公司分析、借贷、税务、经济、私募与风投等。



中学生理财能力修炼

（二）从相关媒体上学习

电视、网络、自媒体、财经杂志等

u 《新闻联播》：周一至周日19:00－19:30

u 《经济信息联播》：周一至周日20:30－21:20

u  《第一时间》：周一至周日7:00－9:00

u CCTV-2财经频道、《东方财富网站》、《证券市场杂志》



中学生理财能力修炼

（三）从网络及投教基地学习



中学生理财能力修炼

（四）从实践中学习

u 积极参加金融知识进校园活动

u 规划好自己的零花钱，养成记账的好习惯

u 帮助父母管理家里的钱，提出购买相关金融产

品的意见



中学生理财能力修炼

（五）观看励志电影或电视剧等，陶冶情操，树立远大理想！

克里斯·加纳用尽全部积蓄买下了高科技治疗仪，到处向医院推销，可

是价格高昂，接受的人不多。就算他多努力都无法提供一个良好的生

活环境给妻儿，妻子最终选择离开家。从此他带着儿子克里斯托夫相

依为命。克里斯好不容易争取回来了一个股票投资公司实习的机会，

就算没有报酬，成功机会只有百分之五，他仍努力奋斗，儿子是他的

力量。他看尽白眼，与儿子躲在地铁站里的公共厕所里，住在教堂的

收容所里……。



中学生理财能力修炼

（五）观看励志电影或电视剧等，陶冶情操，树立远大理想！

《风雨哈佛路》是美国一部催人警醒的电影，通过一位生长在纽约的

女孩莉斯，经历人生的艰辛和辛酸，凭借自己的努力，最终走进了最

高学府的经历，表达了一个贫穷苦难的女孩可以用执著信念和顽强的

毅力改变了自己、改变人生的主题。

莉斯出生在美国的贫民窟里，从小就开始承受着家庭的千疮百孔，父

母酗酒吸毒，母亲患上了精神分裂症。贫穷的莉斯需要出去乞讨，流

浪在城市的角落，生活的苦难似乎无穷无尽..



中学生理财能力修炼

（六） 建卡存钱   以钱生钱

u 没有人能只靠挣钱多而致富，只有当你能守住钱时，财富才会产生； 

u 了解银行系统，办理银行卡并存钱。

01

可以让爸爸妈妈带自己

去银行办理银行卡

跟着爸爸妈妈去存钱，

了解存钱的手续

掌握基本的流程后，自

己独立去银行存钱

做好存取记录，学会记账

02 03 04



（七）钱要靠劳动换取  

u 要明白自己的努力或劳动可以让自己收获好的东西或结果，但不

是做了点什么就必须要给钱，有时候做家务不仅仅是为了得到零

花钱，也是作为家庭成员对家庭的贡献。

u 小故事：总统的女儿也“打零工”

据美国媒体报道，很多孩子——包括奥巴马总统的女儿萨莎和玛利

亚——都通过帮忙做家务赚取一周的零用钱。奥巴马说，他只给自

己的两个女儿（一个7岁、一个10岁）每人每周一美元，作为她们

做家务的报酬，比如布置餐桌、清洗碗盘，铲草等。

中学生理财能力修炼



中学生理财能力修炼

玩具 手工制品 衣物课外书文具 生活用品

（八） 学会销售自己的二手物品 

u 即使出生在富有的家庭里，也应该有工作的欲望和社会责任感，这样不仅可以锻炼自己的社交能力，还能积累一

定的营销经验。



中学生理财能力修炼

（九） 自己寻找赚钱的机会                               

在不耽误学习的前提下

打寒/暑假工01

写作投稿02

销售物品03

开淘宝店04

拍摄视频 画漫画投稿05

家教老师06



中学生理财能力修炼

什么是金融产品？

金融产品指的是各种具有经济价值，可进行公开交易或

兑现的非实物资产，也叫有价证券，如现金、汇票、股

票、期货、债券、保单等。比如：我们可以用现金购买

任何商品，包括金融产品；我们可以到银行承兑汇票

（变成现金）：我们可以在相应的金融市场任意买卖

（交易）股票、期货等；我们持有的债券、保单等到期

可以兑现（变成现金）。

证券

基金

保单



中学生理财能力修炼

 债  券

债券是一种有价证券，是
社会各类经济主体为筹集
资金而向债券投资者出具
的，承诺按一定利率定期
支付利息并到期偿还本金

的债权债务凭证。

 股  票

股票是股份公司发行的所
有权凭证，是股份公司为
筹集资金而发行给各个股
东作为持股凭证并借以取
得股息和红利的一种有价

证券。

 基  金

基金是基金管理公司通过
发行基金单位，集中投资

者资金，由基金托管　　
人托管，基金管理人管理
和运用，从事股票、债券

等金融工具投资。

  保  险

保险是指投保人根据合同
约定，向保险人支付保险
费，保险人对于合同约定
的可能发生的事故因其发
生所造成的财产损失等承
担赔偿保险金责任的商业

保险行为。



钱的服务机构

存钱的机构：银行是经营货币和信用业务的金融机构，目前上市银行共有42家



钱的服务机构

“生钱”的机构：证券是专门从事有价证券买卖的法人企业！目前上市券商49家



钱的服务机构

证券交易所是证券集中交易提供场所和设施

u 北平证券交易所：中国人自己创办的第一家证券交易所，抗战

爆发以后，于1939年初歇业

u 深圳证券交易所：成立于1990年12月1日，总部位于深圳

u 上海证券交易所：1990年12月19日正式营业，总部位于上海

u 北京证券交易所：2021年11月15日正式营业，总部位于北京



钱的服务机构

保钱的机构：保险是采用公司组织形式的保险人，经营保险业务，目前上市保险公司有7家



你有自己的职业生涯规划吗？

01

02

03

04

05
认识自我

职业生涯规划的第一步：全面认识自我，

认识自己的兴趣、能力、价值观。

u 问自己：喜欢干什么

u 问自己：你适合做什么

u 你的智能和潜能

u 你最看重什么(价值观)

制定目标 实现目标

寻求目标(标杆） 付出行动



金融诈骗风险防范



你遇到过 电信诈骗 吗？



电信诈骗

电信诈骗是指不法分子通过电话、网络和短信方

式，编造虚假信息，设置骗局，对受害人实施远

程、非接触式诈骗，诱使受害人给不法分子打款

或转账的犯罪行为。

电信诈骗的定义

01
犯罪活动的蔓延性比较大，发展很迅速

02
信息诈骗手段翻新速度很快

03
犯罪活动团伙作案，反侦查能力非常强

04
跨国跨境犯罪比较突出

电信诈骗的特征



校园金融风险防范—电信网络诈骗

QQ、微信诈骗

 兼职诈骗

考试诈骗

冒充熟人诈骗

虚构绑架事实诈骗

虚假二维码诈骗

“假车祸”住院诈骗

网购退款诈骗

........

虚假爱心传递

虚假中奖诈骗

保健品购物诈骗

投资返利诈骗



校园金融风险防范—电信网络诈骗

QQ微信诈骗预防提示

1
u 通过电话联系QQ微信好友

u 确认好友信息无误

u 对未核实的好友发来的未知链接不要轻易点开

冒充熟人诈骗预防提示

2

u 确认对方身份的真实性。

u 冒充身边亲朋好友可以多问几个私密问题。

u 不去主动猜测对方是谁。

u 到相关部门具体办公地点询问详细情况。

u 通讯、司法、社保、邮政等部门不会通过电话向群众要求转账。

网络购物诈骗预防提示

3
u 与市场价相差较大的网络产品不去购买。

u 选择收到实物之后再去汇款的网上付款平台（类

似支付宝、京东、苏宁等......）



校园金融风险防范—电信网络诈骗

虚假中奖信息诈骗预防提示

4
u 正规机构、正规网站组织的抽奖活动，不会要求中奖者“先交钱、后兑奖”。

u 对方提出必须先支付手续费、税款时，可以询问是否能从应有的奖金里面扣除后直接

兑奖，若不行，一定属于中奖诈骗。

“假车祸”住院诈骗预防提示

5 u 接到此类电话，保持冷静，切莫慌张。

u 通过家属、子女所在的单位、学校进行核实，确认信息的真实性

虚构绑架诈骗预防提示

6
u 接到此类电话，保持冷静，立即报警。

u 通过家属、子女所在的单位、学校进行核实，确

认信息的真实性



校园金融风险防范—电信网络诈骗

一不透露
不贪小利或言语诱惑，不向对方透露自己及家人的个人信息 存款、银行

卡等情况，如有疑问应立即与身边亲友核实或求助110。

如何预防
电信诈骗

二不轻信
不轻信不明电话或手机短信，不轻信不法分孑的花言巧语或危言耸听，

要及时挂掉电话，不回短信电话，不给不法分子布设圈套的机会

三不转账
封堵不法分子的最后一扇门，不向陌生人或不明账户汇款转账，保证自

己银行卡内的资金安全。

四要及时报案
万一上当受骗或听到亲戚朋友被骗请立即向公安机关报案，并提供骗子

的账号和联患等详细情况，以便公安机关开展侦查破案工作。



电信网络诈骗有哪些 典型案例 呢？



电信网络诈骗典型案例分析

2018年04月，学生王某偶然在一个QQ群中看到刷单兼职的招聘

信息，心想连宿舍都不用出就能轻松挣到生活费，这工作真不错，

便毫不犹豫地添加了对方的QQ进行联系。对方马上发送了某购物

平台的链接让小王添加商品到购物车，再通过扫描对方发来的二

维码进行付款。完成第一笔刷单交易，王某很快得到了佣金，之

后尝到甜头的王某一次性刷了多单，这时对方不再支付佣金，而

是声称还需要完成一定单数才能返还本金并支付佣金。急于拿到

酬金的王某继续刷单了106000元，最终对方得知小王已经没钱了

便失去联系，王某这时才发现被骗了。

案例分析：目前，在各类电信网络诈骗案件中，刷单诈骗案件发

案数居于首位，学生等年轻人群体成为此类案件的高危群体。因

为此“工作”相对轻松，成本低，不受地域限制，足不出户便能

获得高额回报，所以吸引了大批学生从事此项“工作”来“勤工

俭学”。大家千万不要从事任何形式的刷单、刷信誉等“工作”，

因为你很有可能被骗，而且刷单本身就是一种欺骗手段，国家

《反不正当竞争法》已明确规定，刷单行为是违法行为，因此我

们学生应当诚实守信，自觉抵制刷单行为。



电信网络诈骗典型案例分析

2016年6月至8月间，陈明慧招募、纠集范治杰、高学忠、叶奇锋、

熊运江等人结成犯罪团伙，通过群发“淘宝”、“奔跑吧兄弟”

等虚假中奖信息，诱导接到信息的“中奖者”登录“钓鱼网站”

填写个人信息领奖，并冒充客服人员以兑奖为由诱骗“中奖者”

缴纳“保证金”，而后，又冒充法院工作人员、律师以“中奖者”

未按要求缴纳“保证金”或领取奖品构成违约，要对“中奖者”

起诉或已经起诉，继续缴纳手续费方可撤诉并获得奖品为由进行

恐吓、利诱，再次对“中奖者”实施诈骗，骗取多人财物共计人

民币104.1万余元。其中，即将就读大学的学生蔡淑妍被骗取学费

和生活费9800元后跳海自杀死亡。

案例分析：中奖诈骗案件利用的是人们贪小便宜的心理，通过一

环一环相扣的陷阱，让上当者将资金一点一点的转入诈骗者的口

袋。此类诈骗短信或电话通常会和热门娱乐节目等方式诱导接到

信息的“中奖者”登录“钓鱼网站”填写个人信息领奖，套取个

人信息或诱导上当者进行转账。防范此类诈骗的第一步就是要保

持警惕心，    天上不会掉馅饼，千万不要贪小便宜。



本课结语

通过本课程的学习，中学生掌握了最基本的理财技能，学会了如何通过劳动获取“零花钱”。通过对金融产品

及服务机构的初步了解，使中学生掌握了最基本的金融知识，为中学生进行职业规划提供理论基础。 

通过对电信诈骗的概念、特征及其表现形式的解读，使中学生具备直觉识别、抵制电信网略诈骗的能力，提高

自我保护意识，保护好自己的“钱”。
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